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 نام خداوند بخشنده مهربان  به

 

 ، یمحترم ورزش  گذاراناستی و س  رانیورزشکاران ارجمند، پژوهشگران گرانقدر، مد  ان،یو آقا   هاخانم

زن و ورزش،   یالمللنیب  شی هما  ن یو دوم   ی مل  ش یهما  نیچهارم   ی درود و احترام فراوان، خرسندم که در آستانه برگزار  با

آن است که ورزش زنان، فراتر از رقابت   ادآوری  ش یهما  نی . ام یگویفرصت ارزشمند را مغتنم شمرده و با شما سخن م   ن یا

 . داریو صلح پا یاجتماع  یهمبستگ  ،یفرد  یتعال   یاست برا  یر یو مدال، مس

 یبه کارکردها  ترقیعم  یبوده است. امروز، با نگاه  یبدن  تی فعال  کیاز    شیب  یزیزنان، همواره چ  یبرا   ژهیبه و  ورزش، 

، ی و اجتماع یفرد یآورتاب  شیافزا یبرا  یبستر تواندیعرصه م  نیکه ا میابییورزش، درم  یو فرهنگ یروان ،یاجتماع

 زنان در همه سطوح جامعه باشد.   یسلامت و توانمند  یارتقا  یبرا   ی و عامل  یفرهنگنی ب  یوگوگفت  یبرا   یپل

بلند در جهت    ی، گام یدانشگاه خوارزم همکاری  و    کیالمپ  یمل  تهیزنان و ورزش کم  ونی سیکم  تیبا حما  ش،یهما  نیا

 یو الگوها  ی تجارب مل  ، یعلم   ی هاپژوهش  ه یکه بر پا  یتوسعه ورزش زنان کشور است. سند  ی برا  ی سند راهبرد  نیتدو

 تر خواهد ساخت.حوزه ورزش زنان روشن  ان یمجرو    رانیگمیتصم  یرا برا  ندهیآ  ر یمس ، ی المللنیموفق ب

زنان، از سلامت و عملکرد  یورزش یپلماسیجنگ و پساجنگ تا د ط یاز ورزش در شرا ش، ی هما نیگانه اهفت یمحورها

 انگری ب  ی، همگی اجتماع  تیتا عدالت و شمول  نی نو  یهایزنان در ورزش، و از فناور  یو رهبر  ی ورزشکاران تا حکمران

 جانبه ورزش زنان است. توسعه همه ریما در مس  ی هاوسعت و عمق دغدغه

بر   دیو تأک  ۵+ ۲۰۲۰  کیدستورکار المپ  ژهیبه و  ک، یالمپ  یالملل نیب  تهیکلان کم  یهااست یبا س  شیهما  نیا  ییراستاهم

با تحولات   یهمگام   یما برا  یدر ورزش، نشان از عزم جد   یمن یبرابر و ا  یهاچون حفاظت از ورزشکاران، فرصت  یمیمفاه

 دارد.  ک یجامعه المپ  زندهاز تجارب ار  ی مندو بهره  یجهان

که با حضور پرشور خود    کنمیاندرکاران محترم دعوت م ورزشکاران و دست  ران،یاز همه شما پژوهشگران، مد  رو،نیا  از

ما در   یی . باور دارم که گردهمادیشو  میسه  ی جمع  یسازمیو تصم  ات یتبادل تجرب  ، یعلم  یی افزادر هم  ش،یهما  نیدر ا

 ی تر را براروشن  ی اندهیخواهد بود و آ  ران ی توسعه ورزش زنان ا  ر ی مسدر    ی نقطه عطف  ،یالمللنیو ب  ی مل  دادیرو  ن یا

 رقم خواهد زد.  ن یسرزم   ن یورزشکاران زن ا  نده یآ  یهانسل

 



ا  دیام  برا  یسرآغاز   ش،یهما  نی که  ارتقا   یهاگسترش فرصت  ی باشد  و تحقق   گاهیجا   یبرابر،  در عرصه ورزش  زنان 

 . یانسان یوالا  یهاآرمان

 

 همه شما   یبرا  تیموفق  ی آرزو  با

 

 ش یهما  سیرئ

 مهین فرهادی زاد

 


