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 تکواندو
 

 تاریخ:
 .شد خواهد برگزار (اکتبر 32 تا 32آبان ) 4تا  1از  تکواندو مسابقات

 

 مکان برگزاری:

 .شود یبرگزار م نیبحر یجهان شگاهینما 3سالن شماره  تکواندو در مسابقات
 

 :دادهایرو
 کیدو نفره و  میکس دادی( رو3، دو )دختران دادی( رو1، هفت )پسران دادی( رو1هفت ) داد،یرو 11مسابقات تکواندو شامل 

 است: ریبه شرح ز یمیت میکس دادی( رو1)
 کیوروگی

+ 12کیلوگرم،  -12کیلوگرم،  -22کیلوگرم،  -55کیلوگرم،  -44 پسران
 کیلوگرم

5 

+ 22کیلوگرم،  -22کیلوگرم،  -55کیلوگرم،  -44کیلوگرم،  -44 دختران
 کیلوگرم

 5 

 1 میکس تیمی

 پومسه

 1 مردان یپومسه انفراد

 1 مردان یآزاد انفراد پومسه

 1 زنان یانفراد پومسه

 1 زنان یآزاد انفراد پومسه

 1 دو نفره پومسه

 1 آزاد دو نفره پومسه

 

 باشد:به شرح ذیل می های شناخته شدهفهرست پومسه

Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon 
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 برنامه مسابقات:

 مرحله رویداد ساعت دوره بازی تاریخ

 آبان 1

 اکتبر 32

 

 

 

 
TKW01 

 و پسران دختران 13 - 4
 پومسه

 انفرادی )استاندارد و فری استایل(

 میکس دو نفره )استاندارد و فری استایل(

 

 مقدماتی
 نیمه نهایی

 فینال
14 - 11 

 بحرین جهانی نمایشگاه کشیوزن 14 - 13

 آبان 3

 اکتبر 34

 
 

 

 

TKW02 

  کشی تصادفیوزن 4:27 – 1:27

 پسران –کیلوگرم -44 13 - 4

 دختران –کیلوگرم -44

 پسران –کیلوگرم +12

 دختران –کیلوگرم +22

 1/12مرحله 

 1/4مرحله 
 یک چهارم نهایی

 نیمه نهایی 

 فینال

14 - 14 

 بحرین جهانی نمایشگاه کشیوزن 14 - 13

 آبان 2

 اکتبر 35

 

 
 

 
TKW03 

  کشی تصادفیوزن 4:27 – 1:27

4 -13 
 پسران –کیلوگرم -12

 دختران –کیلوگرم -55

 دختران –کیلوگرم -44

 1/12مرحله 

 1/4مرحله 
 چهارم نهایییک 
 نیمه نهایی 

 فینال

14 - 14 

 بحرین جهانی نمایشگاه کشیوزن 14 - 13

 آبان 4

اکتبر 32  

 

 
 
 

TKW04 

  کشی تصادفیوزن 4:27 – 1:27

 پسران –کیلوگرم -55 13 - 4

 دختران –کیلوگرم -22

 پسران –کیلوگرم -22

 میکس تیمی

 1/12مرحله 

 1/4مرحله 
 یک چهارم نهایی

 نیمه نهایی 

 فینال

14 - 14 
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 تمرینات:

 .شود می برگزار (اکتبر 32 تا 31)  آبان 4مهر تا  34 از تکواندو تمرین جلسات
 خواهد روز در ساعته یک تمرینی جلسه یک تیم هر و شود می شروع 14:77 تا 4:77 ساعت از روز هر رسمی تمرینات

 .داشت
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکواندومسابقات  یحل برگزارم


