مقررات بازی های فوتسال جام "رسانه ها"
                                                            گراميداشت روز المپيك
                        ============================================================

1-       تعداد بازیکنان ثابت 5 نفر و ذخیره 3 نفر می باشد.
2-       زمان بازی، دو وقت پانزده دقیقه ای و پنج دقیقه استراحت مابین دو نیمه می باشد.
3-       تعویض به صورت آزادبا نظارت نماینده کمیته و از خط میانی زمین انجام می شود.
4-       ضربات ایستگاهی در داخل زمین حریف با سوت داور شروع می شود.
5-       خطا داخل محدوده دروازه بان به تشخیص داور دو ضرب یا پنالتی اعلام می شود.
6-       اوت ها با پا و حــــداکثـر مدت زمـان زدن ضـــــــربه  4 (چهار) ثانیــه با نظـــر داور و توپ کاملا روی خط (به صورت کاملا ثابت) و ضربه زننده از بیرون خط ضربه می زند.
7-       هرگونه تکل خطا می باشد و به تناسب شدت آن تصمیم جریمه شخصی به عهده داور می باشد.
8-       بازیکن دو اخطاره و یا اخراجی از یک بازی محروم می شود.
9-       دروازه بان می تواند توپ را بدون محدودیت مسافت با دست پرتاب نماید
10-    هرگونه اعتراض از طرف بازیکن ها به داور خطا و اخراج به همراه دارد. (تنها کاپیتان مجاز به صحبت کردن با داور می باشد).
11-     استفاده دروازه بان از دست در موقعیت گل خارج از محدوده دروازه اخراج به همراه دارد.
12-    استفاده عمد بازیکن از دست در زمین غیر از محوطه دروازه یک کارت زرد و در داخل محوطه جریمــه به صورت عمدی، اخراج به همراه دارد.
13-    با 5 خطای مستقیم تیمی هر تیم در یک نیمه بازی، پنالتی از نقطه تعیین شده دوم در پی خواهد داشت.
14-    هر بازیکنی در یک بازی پس از دریافت اخطـــار دوم (کارت زرد دوم) به مدت دو دقیقــه از بازی اخراج و بازیکن دیگری بعد از دو دقیقه یا ردو بدل شده گل، جایگزین وی می شود.
15-    دروازه بان نمی تواند پاس رو به عقب بازیکن خود را با دست مهار کند و می باید فقط از پا استفــــاده نماید.
16-    اوت یک ضرب داخل دروازه گل محسوب نمی شود. (مگر در صورت برخورد با یکی از بازیکنان).
17-    اتلاف وقت بازی به صورت عمد اخطار به همراه دارد.
18-    خطای هند و اوت جزو پنج خطای تیمی نمی باشد.
19-    در صورت اصابت توپ به سقف سالن، بازی از روی خط طولی زمین شروع خواهد شد.
20-    تیمها مجاز به استفاده از بازیکنان لیگ برتری ویا خارج از سازمان خود را نداشته درصورت اثبات آن توسط کمیته برگزاریه نتیجه تمامی بازی های آن تیم سه بر صفر به سود تیم های مقابل و آن تیم از گردونه مسابقات حذف خواهد شد.
 21-    تاخـیر بیش از پنـج دقیقه برای شـروع بازی در وقت مقرر، بـاخت سـه بر صفــر تیم خاطی را در بردارد.
22-    هر تیم حداقل با چهار نفر می تواند در زمین مسابقه حاضر شود.
23-    تمامی تیم ها ملزم به استفاده از لباس ورزشی یک فرم با شماره های ثابت برای هــر بـازیکـــــن می باشند.
24-    تکمیل و تغییر نفرات هر تیم تا اولین بازی تیم مربوطه مجاز می باشد.
25-    هر تیم می تواند در هر نیمه از یک تایم استراحت یک دقیقه ای به دلخواه استفاده نماید.
26-    به هنگـام تعـویض، در صورت هم زمان بـودن بازیکن ذخیره و بازیکن تعویضی در زمین یک کارت زرد به بازیکن ذخیره و ثبت یک خطای تیمی برای تیم متخلف منظور می شود.
27-    در صورت تعویق افتادن غیر مترقبه یا موارد پیش بینی نشده یک بازی، تـاریخ مجدد با نظر کمیته برگزاری مسابقات متعاقبا اعلام خواهد شد.
28-    مسابقات به صورت دوحذفی برگزار میشود.
29-    استفاده از قلم بند برای تمام بازیکنان حاضر در زمین اجباری می باشد و در صورت عدم استفاده بازیکن خاطی با کارت زرد جریمه و از حضور وی در مسابقه جلوگیری خواهد شد.
30-    استفاده از هر گونه وسایل اضافی از قبیل زنجیر و حلقه و سایر موارد ممنوع می باشد و بازیکن خاطی با کارت زرد جریمه شده از حضور وی جلو گیری به عمل می آید. لذا از سرپرستان محترم تیم ها خواهشمند است دقت لازم را مبذول دارند.
31-    بازیکنان هرتیم فقط مجاز به حضور در محوطه تعیین شده از سوی کمیته برگزاری خواهند بود و حضور هرگونه افراد متفرقه در محوطه تعیین شده ممنوع می باشد.
32-    تضمین اجرای قوانین و رسیدگی به شکایات و یاتصمیم گیری در مباحث پیش بینی نشده بــر عهده کمیته مسابقات فوتسال می باشد.
 33-  زمان بازيها، نتايج و اخبار و اطلاعات مربوط به اين بازيها از طريق سايت كميته ملي المپيك به آدرس : www.olympic.ir    اعلام مي گردد.
 
                                                                 کمیته برگزاری مسابقات فوتسال
                                                                             بال زاده
